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अᮧचिलत राग 
  
ᮧचिलत तथा अᮧचिलत रागᲂ को पेश करना , रागᱨपᲂ कᳱ पᳯरक᭨पना मᱶ आई ᱟ 
उ᭜ᮓि᭠तयᲂ को लेकर सोचना, या कितपय राग यूँ अᮧचिलत ᱟए और काफᳱ सारे यूँ 
सदेह सािबत ᮧचलन मᱶ हᱹ इसकᳱ मीमांसा करना मᱹ अ◌ौिच᭜यपूणᭅ समझता ᱠँ | 
 
अ᭪वल तो शतकᲂ से चलते आ रहे रागᱨपᲂ कᳱ ज़ᱧरत यᲂ आन पड़ी होगी, उन कᳱ 
िनमाᭅण ᮧᳰᮓया या रही होगी तथा ᳰक᭠हᲂने और यᲂ इ᭠हᱶ ᮧमािणत करने कᳱ चे᳥ाएं 
कᳵ,  इस इितहास मᱶ अवगाहना होनी चािहए | इसही नीव पर आगे जाकर कुछ तकᭅ 
᭭थािपत हो सकते हᱹ |  इन बातᲂ को लेकर संᭃेप मᱶ मेरे कुछ अवलोकन, कछु आंकलन मᱹ 
पाठकगणᲂ के स᭥मुख रखना चाᱠंगा | 
 
गुᱧवर कुमार गंधवᭅ का िश᭬य होने से मुझे लोकधुनᱶ और शाᳫीय संगीत कᳱ पर᭭पर 
िनभᭅरता का अ᭤यास करने का मौका िमला । फल᭭वᱨप रागसंगीत को देखने जो एक 
नजᳯरया मुझे अनुभूत ᱟआ उसे मᱹ िवषद कर रहा ᱠं । 
 
लोकधुनᲂ को सुनने से यह ᭭प᳥ हो जाता है कᳱ इनमᱶ िगने चुने ᭭वरᲂ का उपयोग ᳰकया 
गया ह ै| पूवाᲈग उᱫरंग कᳱ बात तो दूर कᳱ है, इन ᭭वरᲂ कᳱ ᳞ाि᳙ स᭥पूणᭅ स᳙क को भी 
नहᱭ छू पाती है | 
 
संभा᳞ सांगीितक आशय का सशᲦ बीज नज़र तो आता है पर᭠तु उस बीज के स᭥पूणᭅ 
सांगीितक िवकसन कᳱ यहाँ गुंजाइश नहᱭ ह ै| इन हालात मᱶ सूनी ᱟई लोकधुन का ष᭙ज 
या आधार᭭वर िनि᳟त करना, उस धुन मᱶ ि᭭थत ᭭वरᲂ के आपसी ᳯर᭫तᲂ का ख़याल रखते 
ᱟए व रचना का मूल आकातᭅ᭜व कायम रखते ᱟए स᭥पूणᭅ स᳙क मᱶ उसका चलन तय 
करना और पᳯरणाम᭭वᱨप लोकधुन कᳱ पुनᱧिᲦ से छुटकारा पा लेना याने ही लोकधुन 
को पᳯर᭬कतृ करना, राग मᱶ पᳯरवᳶतत करना, अिभजात करना | 
 
जो िवचारधारा मᱹ अपना रहा ᱠँ, वह इस ᮧकार है |  
 
यालगायन मᱶ राग के धुन कᳱ आवृिᱫ, उसका दोहराना होता रहता है | उस धुन के 
भीतर शाᳫ रचत ेᱟए उस ेस᭥पूणᭅ स᳙क ᮧदान ᳰकया जाता है और ताल के आवतᭅन बांध े
जाते हᱹ | इस धुन को central theme, anchor अथवा लंगर भी कहा जा सकता है |  
 
 



 2 

यहाँ बड़े आᮕह से कहना चाᱠंगा के लोकधुन राग मᱶ पᳯरवᳶतत होने से न᳥ नहᱭ होती, 
वह काल-बा᳭ या गैर-ज़ᱨरी व᭭तु नहᱭ बन जाती | राग कᳱ बढ़त लोकधुन का लंगर 
पकड़ कर होनी चािहए, लोकधुन का आवृिᱫमू᭨य भी उसमे होना चािहए और धुन को 
पᳯर᭬कतृ करक ेबने रागᱨप मᱶ िनिहत शाᳫिव᭭तार भी होना चािहए | इन बातᲂ का मेल 
व संतुलन साधने मᱶ ही कला का िनतनूतन आिव᭬कार होता रहता है और राग ᮧचलन मᱶ 
रहने का या न रह पाने का कारण भी िमलता ह ै| 
 
यहाँ कहना होगा कᳱ िजस राग कᳱ लोकधुन नहᱭ िमलती वहां धुन कᳱ क᭨पना करके 
उसके भीतर शाᳫ रचा जाता है, ᳰफर आप उसे मुखड़ा किहये, पकड़, central theme, 
anchor, लंगर किहय े| 
 
अभी मᱹने धुन के आवृिᱫमू᭨य कᳱ बात कᳱ थी, उसकᳱ वजह यह है के हम धुन को, मुखड़े 
को दोहराते हᱹ, आवृिᱫ करते हᱹ और बंᳰदश के सु᳙ संकेतᲂ को उजागर करते रहते हᱹ | 
We repeat and improvise. इस ᳰᮓया के िलए हमᱶ ᮧो᭜सािहत करती है उᱫर 
िह᭠दु᭭तानी शाᳫीय संगीत कᳱ तालᳰᮓया जो अपने आप मᱶ बेिमसाल ह ै| 
 
धुन को ᮧा᳙ स᳙क तथा खाली भरी युᲦ ताल के ठेके इन भारतीय यालसंगीत को ᮧा᳙ 
दो वरदानᲂ के आधार पर हम अनुमान लगा सकते हᱹ के िजन रागᲂ के अ᭭वाभािवक 
᭭वराकृितयᲂ के कारणवश उनकᳱ धुन नहᱭ बन सकती, या गायक बना नहᱭ सकते, वे 
राग अᮧचिलत हो जाते हᱹ | 
 
जब गायक ही उपज अंग से, अपने अंदाज़ से रागᱨप िवकिसत करन ेकᳱ कला मᱶ अवगत 
नहᱭ हो पाता तो वह रागᱨप का एक िनि᳟त, अिडग ढांचा अपना के रट लेता है और 
उस ेᮧमािणत रागᱨप समझता है |  
 
इितहास पर गौर करन ेसे यह सां᭜वना िमल जाती है कᳱ राग क᭨पना मᱶ वह गुण है जो 
ᳰकसी न ᳰकसी कलाकार से पुनरावलोकन के िलए ᭭वय ंके ᮧित आकᳶषत करती है | 
पुनरावलोकन कर कलाकार ᳰफर राग को पुनजᱮिवत करता है, नया शारीर देता है, नए 
कपडे पहना कर सजाता है और राग गतज᭠म का पु᭛य संजो कर उ᭜पिᱫ - लय का चᮓ 
बन जाता है और कलाकार इन चᮓᲂ का सारथी |  
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राग कᳱ बढ़त मᱶ उपज अंग का अनुसरण करन ेके फल᭭वᱨप ितरोभाव िनमाᭅण होते हᱹ | 
िविश᳥ ितरोभाव को िनि᳟त करन ेसे रागᲂ के ᮧकार बनत ेहᱹ | ( िमसाल कᳱ तौर पर 
कानडा या नट के ᮧकार ) 
 
राग अᮧचिलत यू ँहोते हᱹ ? इसक ेकई उᱫर हᱹ : 
 
१) जब गायक के गल ेराग गल नहᱭ पाता, उस राग कᳱ धुन नहᱭ बनती, फल᭭वᱨप 
᭭वरवायᲂ कᳱ आवृिᱫ नहᱭ बन पाती, तब रागᮧवाह अटक जाता है और राग अᮧचिलत 
हᲂ जाता है | (उदा: नंद, मीरा म᭨हार, बडहंस सारंग) | इसीिलए दिᭃणा᭜य  संगीत 
पित के ७२ मेलकताᭅ थाटᲂ से बन ेᱟए हजारᲂ रागᲂ मᱶ से, िजनस े उᱫर िह᭠दु᭭तानी 
िमजाज़ कᳱ धुन बन सक ेऐसे ही रगᲂ को उᱫर िह᭠दु᭭तानी संगीतकारᲂ न ेअपनाया, जैसे 
कᳱ जनस᭥मोिहनी, चाᱧकेशी, हंस᭟वनी, आभोगी इ᭜याᳰद | 
 
 
२) शाᳫिनयमᲂ से ᮧमािणत ᭭वरावािलयाँ ही गायक जब गाता है, और इन 
᭭वरावािलयᲂ से िचपक ेᱟए, ितरोभाव संजोए ᱟए कला के गूढ़र᭥य ᮧदेशᲂ मᱶ कलाकार 
संचार नहᱭ कर पाता, तो राग अᮧचिलत बन जाते हᱹ | राग का ककंाल नज़र आता है, 
ᱨप नहᱭ | असर यह कᳯठन और पेचीदा रागᲂ को लेकर होता है |  इसका कारण है उस 
राग के ᮧित आव᭫यक सं᭭कार या सोच का कलाकार मᱶ अभाव |  यह राग ᮧचार मᱶ तब 
ही आ सकते हᱹ जब इनकᳱ बढ़त के िलए आव᭫यक सोच-िवचार का ᮧचार हᲂ |  ऐसे 
अᮧचिलत रागᲂ के बार ेमᱶ कहना चािहए कᳱ :  
 
अब के हम िबछड़ ेतो शायद कभी महᳰफ़ल मᱶ िमलᱶ  
जैसे सूखे ᱟए राग ᳰकताबᲂ मᱶ िमलᱶ | 
 
ज᭠मिस अ◌ौर कलािस 
यह बात यालसंगीत के तालᲂ पर भी लागू है | िजन तालᲂ के आवृिᱫ मᱶ खाली-भरीयुᲦ 
᭭वाभािवक छंद नहᱭ बनत,े व ेताल गात ेसमय गायक के मन मᱶ सम पर आन ेके पहल े
िनमाᭅण करत ेहᱹ ᳇ं᳇, वह नहᱭ रह पाता ᭭व᭒छंद और उसकᳱ उपज ᮧᳰᮓया पड़ जाती है 
बंद | ऐसे ताल अᮧचिलत हो जाते हᱹ |  
 
मेरे गुᱨजी कहत ेथे के जो ᮧचार मᱶ हᱹ, व ेताल भी पूरी तरह से गाये नहᱭ गए हᱹ | याचे 
᭭प᳥ीकरण देण े| 
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ताᲯुब कᳱ बात यह है कᳱ नवीनता के नाम पर नए राग ᮧचार मᱶ आन ेसे भूप, दुगाᭅ, 
भैरव जैसे राग महᳰफ़लᲂ मᱶ बᱟत कम सुनन ेको आत ेहᱹ और अᮧचिलत बन जाते हᱹ | 
कानडा, नट, िबलावल के ᮧकार ᭔यादा सुनाई देत ेहᱹ, पर महज़ कानडा, छायानट या 
अ᭨है᭦या िबलावल अᮧचिलत बन बैठ ेहᱹ |  
 
हर कलाजीवी कᳱ यह िवशेषता है कᳱ वह सादगी से शीᮖ ही उकता जाकर पेचीदगी, 
᳞ािम᮰ता कᳱ तलब करता है और गायन मᱶ पेचीदगी कᳱ अित हो जाने से ᳰफर सादगी 
से पेश ᳰकय ेᱟए संगीत को उपजाऊ मानता है | इसीिलए सरल, साद ेरागᱨपᲂ िजतना 
कᳯठन और अᮧचिलत रागᲂ का अ᭤यास आव᭫यक है | अथाᭅत अᮧचिलत रागᲂ के 
िवकसन के िलए आव᭫यक िवचार ᮧᳰᮓया का अ᭟ययन होना चािहए |  मᱹन ेएक 
᭟वनीसंᮕहालय के िनमाᭅण करन ेहेत ुकंठसंगीत के कई मूधᭅ᭠य कलाकारᲂ का recording 
ᳰकया है | उस अनुभव के आधार पर मᱹ कहना चाहᲂगा कᳱ राग᳞व᭭था ऐसी चीज़ है जो 
हर कलाकार अपने िलए पुनरायोिजत, पुनᮧᭅ᭭थािपत करता है | यह उसका ज᭠मिस 
अ◌ौर कलािस हक बनता हौ । 
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